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Die Stiftung als Vermittlerin zwischen privater Enge und
oOffentlicher Distanz — das Rein-Menschliche

Einleitung

Die Novalis Stiftung von 2001 widmet sich einem besonders sensiblen Thema, dessen
zunehmend problematische Symptome weder innerhalb der Privatsphare der betroffenen
Menschen, noch durch o6ffentlich staatliche Institutionen befriedigend bearbeitet und
geldst werden. Es ist das Thema: Schwangerschaft, Geburt und Kindheit.

Die Kluft zwischen Privatsphare und der Offentlichkeit kommt in der immer
wiederkehrenden Klage einer zu groRen Distanz zwischen den Birgern und den
staatlichen Institutionen zum Ausdruck. Dieser Abstand fuhrt zu Entfremdung, Misstrauen
und schlie3lich zu unterschwelligen oder offenen Kampfen gegeneinander. In der Folge
versucht der Staat, die Privatsphare zu kontrollieren, zu regulieren und fordert die
Einhaltung vdllig allgemeiner, aber aus Einzelsituationen entstandener Birgerpflichten.
Umgekehrt wird von den Birgern der Staat als Fremdbestimmung erlebt, seine
Maflnahmen und Verordnungen entsprechen nicht dem tatsédchlichen Bedarf der Blrger,
und seinen Kontrollen will man sich entziehen.

Besonders gravierend wird diese Diskrepanz in der Ausnhahmesituation von
Schwangerschaft, Geburt und Kindheit. Es ist zu beobachten, dass Menschen in Bezug
auf diese Thematik immer wieder in seelische, wirtschaftliche oder die eigene Entwicklung
bedrohende Notsituationen kommen. Diese Probleme sind zunehmend nicht mehr
innerhalb des Systems, bzw. der Spielregeln von Privatheit und Offentlichkeit zu I6sen.
Ein Beispiel sind die Notsituationen, in die Schwangere und ihre Partner kommen, und die
zu einem Schwangerschaftsabbruch oder einer psychisch belasteten Schwangerschaft
und Geburt fihren kdnnen, obwohl der Wunsch nach einem Kind besteht.

Das Versagen der burgerlichen Privatsphare

Notsituationen, in die Menschen durch Schwangerschaft, Geburt und Kindheit geraten,
werden nicht mehr innerhalb der Privatsphare gelést. Ehemals tragfahige Strukturen, die
Zusammenbhalt, Hilfen und anderes ermdéglichten, sind in einem rapiden Verfall, so dass
diese Sphare zunehmend keinen Halt oder Hilfe in diesen Notsituationen leistet. Daflir
sind folgende Ursachen, Ebenen und Folgewirkungen zu beobachten:

- Destabilisierung der Familie und sozialer Beziige: die in der Offentlichkeit immer
noch hoch gehaltene Familie ist in Wirklichkeit einer zunehmenden
Destabilisierung ausgesetzt. Dies fihrt in vielen Fallen bis zum Zerfall. Diese
unbestreitbare Tendenz hat Verunsicherung, Vereinsamung, ein sich
Unverstanden Fiihlen und das Grundgefiihl der Uberforderung zur Folge. Die
Menschen sind mit ihren Problemen sogar innerhalb der Familie allein gelassen.

- Eine doppelte Verarmung: mit der Vereinsamung innerhalb der Privatsphare geht
eine doppelte Verarmung einher. Die fehlenden sozialen Bezlige beginstigen die
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Verkimmerung von sozialer Kommunikation und Kompetenz. Das fihrt z.B. bei
der Erziehung und Flrsorge von Kleinkindern dazu, dass die Kinder zwar mit
Markenmode ausgestattet sind, aber am Ende des Monats das Geld fir
Nahrungsmittel fehlt, oder dass die Familienhebammen bei jungen Muttern mit
Defiziten bei einfachsten hauswirtschaftlichen Tatigkeiten konfrontiert werden. Die
Vereinsamung flihrt weiterhin zu einer kulturellen Verarmung und zunehmend
fehlenden Bildung. Die Folgen lassen sich anhand ahnlicher Beispiele
nachvollziehbar beschreiben.

- Fehlender Wille zur Weiterentwicklung: Bildung und Kultur werden zwar immer
noch als primarer Zugang zum gesellschaftlichen Leben gesehen. Aber im
Gegensatz zum Beginn des 20. Jahrhunderts, als der Wille der Arbeiterbewegung
zur Weiterentwicklung sich z.B. im abendlichen Besuch von Bildungsangeboten
zeigte, ist es heute nicht selten so, dass Bildung, insbesondere die Schule, zur
Drohgebarde geworden ist und als Zwang erlebt wird. Sozialen Milieus, die diesem
Zwang nicht folgen, droht der Abstieg in die kulturelle, soziale und wirtschaftliche
Isolation eines verarmten Privatlebens.

- Sprachlosigkeit und Tabuisierung wichtiger Themen: die zunehmende kulturelle
und private Isolation fuhrt zu Sprachlosigkeit und Tabuisierung; unter anderem in
der Thematik Zeugung, Abtreibung und Kindheit.

Die Insel des Privatlebens, die friher als Rlckzugsraum und Bereich der
Selbstverwirklichung gegeniuiber dem rauen Leben, Beruf und Offentlichkeit angesehen
wurde, erweist sich heute als lllusion. Sie wird zunehmend als Verengung, Isolation und
Verkimmerung des eigenen Lebens erfahren. Sie bietet zunehmend keine Strukturen, die
Menschen in Notsituation Hilfe, Starkung und Anhaltspunkt sind.

Das Versagen der 6ffentlichen Sphéare

Beim Versagen der Privatsphére kénnte man davon ausgehen, dass die offentliche
Sphare in Form staatlicher Hilfen, staatlicher Institutionen, Kirchen oder dem
Rechtssystem bei der Bewaltigung der Notsituationen unterstitzt. Aber auch diese
Sphare kann keinen Halt oder Hilfe in diesen Fallen leisten. Daflir sind ebenfalls Ursachen
und Folgewirkungen zu beobachten, die in den nachstehenden Spiegelstrichen dargestellt
werden:

- Der Bezug zur eigenen Personlichkeit wird gefdhrdet: individuelle Intentionen,
Uberzeugungen und berufliche Absichten werden gegeniiber den 6ffentlichen
Institutionen  bis zur Unkenntlichkeit abgeschliffen. Kompromisse und
Zugestandnisse zu Gunsten der Allgemeinheit, an die Erwartungen der Gruppe
sowie Berufe und Verbande zwingen zur Aufgabe individueller Intentionen. Bei der
Bewaltigung der Notsituation fiihlen sich die Menschen deswegen nicht in einer Art
unterstitzt, die gleichzeitig die eigene persdnliche Integritdt respektiert. Die
Einmaligkeit einer jeden Krisensituation wird nicht gesehen.

- Die Hilfsangebote erreichen die Menschen nicht: da die staatlich institutionellen
Hilfsangebote allgemein und birokratisch intendiert sind, finden sie selten den
Weg zu einer konkreten menschlichen Notsituation.
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- Fehlende Menschlichkeit in der Interaktion: der Eindruck, es innerhalb von
staatlichen und offentlichen Institutionen nicht mit Menschen, sondern mit
Funktionstragern kollektiver Interessen zu tun zu haben, fordert die Kluft zu den
Menschen in Notsituationen. Als Folge werden diese nicht als Unterstlitzung,
sondern als Hindernis bei der Bewaltigung der Krisensituation empfunden.

- Der wachsende Abstand zwischen 6&ffentlicher Sphére und Individuum: die
Differenz zwischen offentlichen und individuellen Interessen, Themen und
Problemfeldern vergréRRert sich in der Wahrnehmung vieler Menschen. Das mag
primér ein Kommunikationsproblem sein und wird von offentlicher Seite bestritten,
aber diese Wahrnehmung existiert. Die Folge ist ein Vertrauensverlust. Bei
Notsituationen werden Betroffene sich eher flir eine Vermeidungsstrategie
entscheiden, als sich an die Institutionen zu wenden. Beispielsweise ist zu
beobachten, dass zur staatlich verordneten Schwangerschaftskonfliktberatung die
Frauen und Paare mit einer bereits getroffenen Entscheidung kommen (mundliche
Aussage einer langjahrigen Schwangerschaftsberaterin).

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass in Bezug auf die entstehenden
Notsituationen bei Schwangerschaft, Geburt und Kindheit die 6ffentliche Sphéare in weiten
Bereichen versagt hat und den Menschen in den Notsituationen keine angemessene —
der individuellen Situation angepasste — Unterstlitzung und Hilfe anbieten kann.

Dualismus von privater und 6ffentlicher Sphére

Das Leben zerféllt in den Dualismus von Privat und Offentlichkeit. Beide Seiten begegnen
den Notsituationen bei Schwangerschaft, Geburt und Kindheit weder angemessen, noch
in einer Art und Weise, die die freie und individuelle Gestaltung und personliche
Entwicklung in der Krisensituation erméglicht.

Auf der einen Seite steht die Flucht ins Private, das in der Krisensituation scheitert. Im
Privaten verliert die Individualitat den Bezug zur Umwelt. Vereinsamung, Verengung und
Verarmung sind die Folge. Auf der anderen Seite fliichtet das Individuum in die
Offentlichkeit, die ebenso in der Krisensituation versagt. In der Offentlichkeit verliert die
Individualitat den Bezug zu sich selbst. Die Folgen sind: sich fiir Antrage verbiegen,
Bedingungen erflillen, Kompromisse eingehen oder auf seine Selbstverwirklichung zu
verzichten.

Innerhalb dieses Dualismus sind die Menschen hin und her gerissen. In Notsituationen
wird es ihnen deutlich, weil sie von beiden Seiten nicht die Unterstiitzung und Hilfe
bekommen, die ihnen in Freiheit und aus eigenem Antrieb eine Bewaltigung ihrer Krise
ermdoglicht.

Die Stiftung als Vermittlerin — das Rein-Menschliche

Die Stiftung als Ausdruck eines echten Birgerengagements besitzt die Mdoglichkeit,
zwischen privater und offentlicher Sphéare zu vermitteln. Die Beziehung findet dann nicht
zwischen den Menschen und Institutionen oder in der Enge des zerfallenen Privatlebens
statt, sondern es wird von Mensch zu Mensch gehandelt. In der Begegnung zwischen
zwei Menschen kommt das Rein-Menschliche zum Ausdruck.
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Schon Hoélderlin sah in der Zuordnung oder ldentifizierung eines Menschen zu einer
Gruppe, einem Beruf, einem Geschlecht, einer Interessengemeinschaft, einer Institution
oder Religion eine ,Maske des Aulermenschlichen“. Wenn das konkrete Leben eines
Menschen ernst genommen wird, kann auf abstrakte Kategorien in der Beurteilung
verzichtet, und die Einzementierung in starre Institutionen tiberwunden werden. ,Der Freie
verlangt von seinem Mitmenschen keine Ubereinstimmung, aber er erwartet sie, weil sie
in der menschlichen Natur liegt. Damit ist nicht auf die Notwendigkeit gedeutet, die fur
diese oder jene aufRReren Einrichtungen bestehen, sondern auf die Gesinnung, auf die
Seelenverfassung, durch die der Mensch in seinem Sich-Erleben unter von ihm
geschatzten Mitmenschen der menschlichen Wirde am meisten gerecht wird“ (R.
STEINER: Philosophie der Freiheit, Kap.9). Es geht um die Entwicklung und Entfaltung der
sozialen Kompetenz des einzelnen Menschen, die nicht selten durch soziale
Einrichtungen, in denen die Menschen verwaltet werden, behindert, und die in den
Begegnungen von Mensch zu Mensch, wie sie von der Novalis Stiftung ermdéglicht
werden, geférdert wird.

Aufgaben, die nicht von Institutionen, aber auch nicht im Privaten erflllt werden, bieten
Handlungsfelder und Bedarf fur Stiftungen. Sie kénnen an diesen Stellen den Dualismus
aufldsen, in Notsituationen helfen und in der unvoreingenommenen Begegnung von
Mensch zu Mensch das Rein-Menschliche erméglichen und anerkennen. Daraus kann die
Kraft fur freie individuelle Entscheidungen wachsen. Der Mensch kann sich entwickeln.
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